
 
Programma Psicologia sociale (cfu 6) - Prof.ssa Carmela Lupo   

 
Ricevimento:  mercoledì, ore 10.30 – 12.00  presso DUSMET 

e-mail:  clupo@unict.it  tel.  095/7340703 
 
 
Individuo, società e tempo. 
 
Il corso esplora il rapporto con gli altri a partire dal rapporto con se stessi e utilizza l’Analisi 

Transazionale come Teoria della relazione. 

Attraverso la mappa degli Stati dell’Io, le posizioni esistenziali e il copione si può osservare come 

l’individuo costruisce percettivamente il mondo che lo circonda, come interagisce con la società, come 

passa il tempo della vita. 

 
Modulo 1: Analisi Transazionale come teoria della relazione. 
 
Moduli 2 e 3: Gli Stati dell’Io e la comunicazione. 
 
Modulo 4: La Strutturazione del Tempo.  
 
Moduli 5 e 6: Il copione, le spinte, le posizioni esistenziali, il tempo. 
 
Le lezioni sono esperenziali, il metodo induttivo, le verifiche in itinere. 

Gli esami sono scritti. 

 
Testi su cui verte l’esame: 
 

- Lupo M., Magrograssi G., Tempo e scelte esistenziali, in Neopsiche, n. 3, 1984, pagg. 23-29 (una 

copia è disponibile presso la Segreteria Didattica del Corso di Laurea); 

- Stewart I., Joines V., L’analisi Transazionale. Guida alla psicologia dei rapporti umani, Garzanti, 

Milano, 2000. 


